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Mitarbeiter/in Fitness und Kurswesen (m/w/d) (40-80%)

Du bist sportbegeistert und teilst diese Begeisterung gerne mit anderen Menschen. Dann haben
wir fir dich einen interessanten Job. Wir suchen ab dem 01.11.2025 Unterstiitzung in unserem
Team im Fitness und im Kurswesen vom Hallenbad Burgdorf. Dabei gibt es die Mdglichkeit
neben dem Group-Fitness auch im Aqua-Fitness einzusteigen.

Deine Aufgaben

e Betreuen vom Fitness
Du sorgst dafiir, dass unsere Kunden/innen einen angenehmen Trainingsaufenthalt
haben.

¢ Durchfiihren von Instruktionen inklusive Anamnesen
Du evaluierst die Bediirfnisse der Kunden/innen, erstellst entsprechende Trainingspldne
und begleitest sie beim Erreichen ihrer Ziele.

e Durchfiihren von Gruppentrainings und Kursen
Du fiihrst selbststandig die Group-Fitness Kurse im Fitness durch. Bei entsprechender
Ausbildung gibt es auch die Mdglichkeit im Aqua-Fit einzusteigen.

e Durchfiihren von BIA Messungen:
Du fiihrst die Messung selbststandig durch und gibst den Kunden/innen Riickmeldung
und lasst das Ergebnis in den Trainingsplan einfliessen.

¢ Betreuen vom Lehnenden wihrend der Arbeitszeit
Wihrend der Schicht bist du mitverantwortlich fiir den Lernenden und unterstiitzt ihn
wahrend dieser Zeit.

Das erwarten wir von dir:

EFZ Fachmann/Fachfrau Bewegung oder Diplom als Fitnesstrainer/in
Flexibilitit und Einsitze an Wochenenden

Kundenorientierung und Ruhe in stressigen Situationen

Sportaffin

Das bieten wir dir:

¢ Kostenlose Nutzung der gesamten Anlage
¢ Weiterbildungsmaoglichkeiten
¢ Dynamisches und sportaffines Umfeld

Wir freuen uns auf deine Bewerbung!

Bei Fragen steht dir Herr Martin Rothenberger, Co-Geschaftsfithrer gerne zur Verfligung:

E-Mail: martin.rothenberger@hallenbad-burgdorf.ch Telefon: 034 422 94 14
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